ARNALDO ALEJO
ESCUELA DE TERAPIAS

NATURALES AVANZADAS
—DESDE 1983

TECNICAS COMPLEMENTARIAS WELLNESS.

ESTE CURSO DISPONE DE:

PANTALLA INTERACTIVA

En este Curso aprenderas como se realizan las Técnicas WELNESS (De bienestar), siguiendo
los protocolos de actuacion en cada uno de ellos.

Este Curso esta pensado para complementar tu formacion adentrandote en el mundo de las
Terapias Emocionales.

Déjate seducir por el aura sensorial del masaje Californiano, despierta tu energia vital
aprendiendo a equilibrar los Chacras con la Gemoterapia, sin olvidar la relajacion fisica que nos
ofrecen las piedras volcanicas energéticas, recarga la energia con de las Esferas y envuélvete
con el sonido de los Cuencos tibetanos y Tinghas.

Mireia Peregrina: - “Ponle alma a tus manos”

Este Curso es impartido por Mireia Peregrina, Experta formadora en técnicas de SPA y
protocolos de actuacion.

NOTA: En este Curso se recomienda tener Piedras Calientes y Reiki, para poder disfrutar del
curso plenamente a nivel energético.

PROGRAMA DEL CURSO.

;QUE VOY A APRENDER EN ESTE CURSO?

MASAJE CALIFORNIANO:

TEORICA: PRACTICA:

-El tacto, un sentido que nos une a la vida. - Maniobras basicas.

-Historia del Masaje Californiano. - Protocolo del Masaje Californiano.

-Caracteristicas.
-El movimiento y respiracion en el Masaje Californiano.
-La inmensidad del océano.



MASAJE CON ESFERAS KUNG FU CHIO:

TEORICA: PRACTICA:
-Historia de las Esferas. - Automasaje.
-Efectos de la vibracion. - Protocolo de Masaje con Esferas.

-Indicaciones vy efectos.

MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES NIVEL Il (energético):

TEORICA: PRACTICA:
-Introduccion a los Chacras. - Protocolo del Masaje con Piedras
-Indicaciones vy efectos. Volcanicas.

-Colocaciéon en columna.

MASAJE Y ABERTURA DE CHACRAS CON GEMOTERAPIA:

TEORICA: PRACTICA:
-Cristaloterapia
-Introduccion a los Chacras. -Equilibrado de chacras

INICIACION A LA TERAPIA DE SONIDO:
-Cuencos Tibetanos.
-Tinghas.

NUESTROS HORARIOS.

Elige el horario que mas se adapte a tus necesidades. DURACION: 20 Horas.
1° CONVOCATORIA 2018.

NOVIEMBRE (POR CONCRETAR)



FORMAS DE PAGO.

CURSO TECNICAS COMPLEMENTARIAS WELLNESS: Al contado - 239€

*Nota: Para Reservar tu plaza, tendras que hacer el pago integro del Seminario antes del dia
senalado.

iRESERVA TU PLAZA YA!
O VEN A VISITARNOS Y Teléfono: 645 21 23 34
TE INFORMAMOS info@escuelaquiromasajebarcelona.com

Carrer Napols 187 72 Planta
DE TODO. 08013 Barcelona




