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REIKI Y MEDITACION NIVEL |

En este Seminario aprenderas que es el Reiki: "La Energia Vital Universal". Como terapia holistica, el Reiki, es una

técnica que permite revitalizar la propia energia del cuerpo permitiéndonos entrar en armonia con el mundo

gue nos rodea.

No solo aprenderds técnicas y herramientas que te permitiran aplicar dicha energia a otras personas, sino que

ademas tendra beneficios para tu crecimiento personal y profesional.

Una herramienta terapéutica imprescindible.

Este Curso es impartido por Mireia Peregrina, Experta formadora en esta técnica energética.

PROGRAMA DEL SEMINARIO

¢QUE VOY A APRENDER EN ESTE SEMINARIO?

TEORICA Y PRACTICA:

-Que es el REIKI: Historia y Filosofia.
REIKI | — El despertar.

-Los Chacras y sus funciones, equilibrado a través del REIKI.

-Relajacién, respiracion, la energia y la luz.
-Sincronizacién Simbolo Koriko.

-Simbolo Cho Ku Rei.

Tratamiento REIKI.

-Auto Tratamiento (Sesién corta de 10-20min.
-Practicas Supervisadas.

-Compartir experiencia y sensaciones.

NUESTROS HORARIOS

DURACION: 12 Horas.

Sabado 28 ABRIL: tarde de 16h a 20h y Domingo 29 ABRIL: de 10h a 14h y de 15h a 19h.



FORMA DE PAGO

Opcion 1: Al contado — 180€
*Nota: Para Reservar tu plaza, tendras que hacer el pago integro del Seminario antes del dia sefialado.
iRESERVA TU PLAZA YA O CONCERTA CITA Y VEN A VISITAR NUESTRAS INSTALACIONES, TE INFORMAREMOS DE

TODO!

info@escuelaguiromasajebarcelona.com Teléfono: 645 21 23 34
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