ARNALDO ALEJO
ESCUELA DE TERAPIAS

NATURALES AVANZADAS
—DESDE 1983

SEMINARIO MASAJE CON SILLA.

ESTE SEMINARIO DISPONE DE:

PANTALLA INTERACTIVA

En este Seminario aprenderas las funciones terapéuticas de Masaje Express, la técnica del
Shiatsu y el Masaje para Embarazadas v, el cdmo poder realizarlos.

;A QUIEN VA DIRIGIDO?

Este Seminario esta indicado para Profesionales, Estudiantes de Terapias Naturales, Estética,
Eventos, Empresas, Terapeutas de SPA’s, Balnearios, Centro de masaje y Terapias.

Seminario Certificado por la Escuela de Terapias Naturales Arnaldo Alejo.

PROGRAMA DEL SEMINARIO.

;QUE VOY A APRENDER EN ESTE SEMINARIO?

TEORICA: PRACTICA:

.iniciacion al Masaje con Silla. Realizar y Recibir protocolo de masaje de:
. Indicaciones y Contraindicaciones. . Protocolo Masaje Express.

. Técnicas de presion. . Protocolo Masaje Embarazadas.

. Estudio de las posiciones del Terapeuta. . Puntos Gatillo.

. Shiatsu. . Protocolo Shiatsu.

. Sugerencias y Recomendaciones. . Entrega de Certificados.



. El'uso de la Silla de Masaje durante el Embarazo.
. El Masaje neuromuscular.
. Las Técnicas de liberacion Miofascial.

NUESTROS HORARIOS.

Elige el que mejor se adapte a tus necesidades, DURACION 8 horas / 1 dia.

1° CONVOCATORIA 2018.

AGOSTO: Jueves dia 16 De 10h a 20h. (1hora de descanso)

2°CONVOCATORIA 2018.

NOVIEMBRE: Viernes 23 De 10h a 20h (1hora de descanso)

3°CONVOCATORIA 2018.

DICIEMBRE: Domingo dia 2 De 10h a 20h. (1hora de descanso)

1° CONVOCATORIA 2019.

ABRIL: Domingo dia 7: De 10h a 20h. (1hora de descanso)

FORMAS DE PAGO.

SEMINARIO DE SILLA: 150€ Silla de Masaje: 50€ /opcional- (Puedes traer la
Pago en efectivo o Tarjeta. tuya).
Incluye:
Clases Teorico/Practicas, Material de uso en
aula,

Dossier y Certificado.

iRESERVA TU PLAZA YA!
O VEN A VISITARNOS Y Teléfono: 645 21 23 34
TE INFORMAMOS info@escuelaquiromasajebarcelona.com

Napols 187 72 Planta
DE TODO. Carrer
08013 Barcelona




