
CURRICULUM TERAPEUTA HOLÍSTICA. 

Nombre: Jose Saldaña Martinez. 

DNI:   47891268 R       Fecha nacimiento: 21/07/01991 
Dirección: Carrer Avet nº6 08755 Castellbisbal 
Contacto:  629 712 230 / jsm.quiro@gmail.com  
 

FORMACIÓN: 

2018 – REFLEXOLOGÍA PODAL SUPERRIOR AVANZADA. 

Escuela de Terapias Naturales Avanzadas Arnaldo Alejo. 

 

2018 – BAMBUTERAPIA.  

Escuela de Terapias Naturales Avanzadas Arnaldo Alejo. 

 

2018 MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES  
Escuela de Terapias Naturales Avanzadas Arnaldo Alejo. 

 

2018 MASAJE TRADICIONAL TAILANDES nivel I 
Escuela de Terapias Naturales Sagrada Familia  
 
2018 REIKI USUI  
Escuela de Terapias Naturales Sagrada Familia  

 
2017-2018 TECNICO EN QUIROMASAJE  
Escuela de Terapias Naturales Sagrada Familia  
- Masaje relajante, Quiromasaje terapéutico, Quiromasaje deportivo, Drenaje linfático 
manual método vodder, Prácticas con clientes reales.  
 
2017-2018 CURSO CIENCIAS DE LA SALUD  
Escuela de Terapias Naturales Sagrada Familia  
- Anatomía, Fisiología, Fisiopatología, Anatomía palpatoria.  
 
 2013-2015 ANIMACION ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS INS CAR  
 
 
TRABAJOS REALIZADOS: 

Quiromasajista en Confort Centro de Terapias desde 2018. 

Becado en la Escuela de Terapias Naturales Avanzadas Arnaldo Alejo desde 2018. 

Prácticas en la Escuela de Terapias Naturales Avanzadas Arnaldo Alejo 300h asistente 

formación + 300h prácticas con clientes. 

Quiromasajista Freelance desde 2017. 

 

IDIOMAS: 

Inglés: Nivel medio – Hablado y escrito. 

Catalán y Castellano: Lengua materna. 



 

DATOS DE INTERES: 

Paquete Office: Nivel alto. 

Personalidad pro activa, dinámica y con don de gentes. Con fácil adaptación a nuevos equipos de 

trabajo. 

Disponibilidad inmediata. 

Carnet de Conducir – B1. 

 


