ARNALDO ALEJO
ESCUELA DE TERAPIAS
NATURALES AVANZADAS

—DESDE 1983

RECICLAJE QUIROMASAJE TERAPEUTICO.

ESTE CURSO DISPONE DE:

PANTALLA INTERACTIVA
PROYECCIONES EN 3D

;A QUIEN VA DIRIGIDO?

- Para alumnos, exalumnos o quiromasajistas profesionales que quieran o necesiten reforzar /

reciclar sus conocimientos

-A todo tipo de personas con conocimientos previos, y necesitan reciclar e integrar las técnicas
aprendidas durante el curso.

-Ademas de practicar con tus companeros durante el curso, tendras practica real con Arnaldo
Alejo.

Este Curso dispone de PRACTICAS REALES.

PROGRAMA DEL CURSO.

;QUE VOY A APRENDER EN ESTE CURSO?

Refrescar lo aprendido, solucionar dudas vy reciclar los conceptos basicos del Quiromasaje.

Integrar las técnicas de forma segura y correcta para conseguir mas destreza, soltura y
seguridad en tus tratamientos.

Aprenderas nuevas herramientas para integrar en tus protocolos en cabina.




MASAJE TERAPEUTICO - Protocolos en Cabina:

TEORIA
. Anatomia y Fisiopatologia humana de las zonas a tratar.

PRACTICA

-Cervicalgia - Estiramientos musculares - Tension muscular - EPOC - Bronquitis.
Patologias Digestivas: Aerofagia - Estrenimiento. Masaje anticelulitico - Dorsalgia
Contracturas - Tension muscular - Masaje circulatorio: Varices — Piernas cansadas -
Masaje Anti estrés - Lumbalgia - Lumbago - Cidtica. Deformaciones de la columna

vertebral: Escoliosis — Cifosis - Hiperlordosis. . Epicondilitis — Epitrocleitis -
. Otras patologias: Fibromialgia - Fatiga cronica - Ansiedad - Depresion- Cefalea tensional
- Artritis. Periartritis — Tendinitis de hombro. Artrosis - - Inflamacion.

NUESTROS HORARIOS Y PRECIOS.

Opcién 1: 8 clases -- Total de horas 40h - 150€: PAGO UNICO AL CONTADO

22 CONVOCATORIA 2019.

MANANAS O TARDES: - Inicio 25 JULIO

Martes, miércoles y jueves de 10 a 15h o de 17:00h a 21:00h

Teléfono: 645 21 23 34
info@escuelaquiromasajebarcelona.com
Carrer Napols 187 72 Planta
08013 Barcelona

iRESERVA TU PLAZA YA!
OVENAVISITARNOS Y

TE INFORMAMOS
DE TODO.




